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El coaching es una metodologia
sencilla que te ayuda a concretar
objetivos y a buscar soluciones
sobre retos personales o
profesionales con el objetivo de
ayudarte a vivir mejory a liberar
todo tu potencial.

Los programas de Habilidades
Laborales Transferibles de Quiero
platicar® Coaching son tu espacio
ideal para aprender o reforzar
habilidades empresariales de
forma confidencial.

En cada una de las clases podras
traer tus propias presentaciones,
casos de personal o la situaciéon
actual de tu posicion laboral para
abordarla y revisar necesidades
especificas. Si en tus condiciones
laborales actuales (o en el futuro)
tienes personal a tu cargo; estas
clases son ideales para que
practiques y afines la habilidad de
liderazgo.

INFORMACION
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TEMAS

El programa de liderazgo gerencial
incluye los siguientes temas:

Clase 1.
Conociendo a cada miembro de tu
equipo

Clase 2.
El negocio y sus indicadores

Clase 3.
Manejo de personal

Clase 4.
Coaching y desarrollo

El programa de liderazgo gerencial tiene una
duracién de 12 horas (1 clase de 3 horas con
frecuencia semanal) durante 1 mes.

Ejemplo: 4 clases en viernes de 3 PM - 6 PM

La modalidad de este programa esta disponible en
linea y es individual o grupal (personas y/o
empresas).
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